
Telev�zyon programlarında, f�lmlerde, bell�
ırkların ya da toplumların sürekl� tembel,
ş�ddet tarafları vb. göster�lmes� çocukların
bu toplumlara karşı olumsuz tutum
gel�şt�rmeler�ne neden olur.
Çocuklar:
— 1 yaşında farklılıkları fark ederler.
— 2 yaşında farklılıklar hakkında konuşur ve
bunlarla ilgili sorular sorarlar.
— 3 yaşında, ön-önyargılar oluşturur,
insanların belli özelliklerinden rahatsızlık
duyduklarını belli ederler (ten rengi, toplumsal
cinsiyet, fiziksel engellilik, dil vb.)
— 4 yaşında insanların farklı özelliklerinin
nedenlerine ilişkin kendi kuramlarını
oluştururlar.
— 5 yaşında zihinleri sorularla doludur:
Kendisine ait özelliklerin hangilerinin kalıcı
hangilerinin değişebilir olduğunu merak
ederler.

Çocuğun çevres�ndek� ayrımcı tutumlardan
etk�lenmemes�, farklı kültür, grup ve
b�reylere hoşgörüyle yaklaşması �ç�n bazı
becer�lere sah�p olması gerekmekted�r. Bu
amaçla eğ�t�m sürec�nde, a�le �le �şb�rl�ğ�
�ç�nde, farklılıklara saygı eğ�t�m�ne planlı b�r
b�ç�mde yer ver�lmel�d�r.
 

Farklılıklara saygı eğ�t�m�n�n temel�n� b�rey�n
kend�s�n� ve çevres�ndek� d�ğer k�ş�ler�
tanıması oluşturur. B�reyler�n özell�kler�
açısından b�rb�rler�nden farklı olması doğal
olmakla b�rl�kte, bu farklılıkların kaynağı
hakkında yeterl� b�lg�ye sah�p olunmadığı
zaman önyargılar oluşab�l�r. Çocuğun
kend�n� ve d�ğerler�n� tanıma çalışmalarında
mümkün olduğu kadar b�reysel farklılıklara
ve a�le kültüründe gözlenen çeş�tl�l�ğe yer
vermek öneml�d�r.

 Günümüzde ulaşım ve �let�ş�m
teknoloj�s�n�n gel�şmes�yle b�rl�kte, Dünya
g�derek çeş�tl� kültürler�n, ırk ve etn�k
kökenden �nsanların, farklı d�ller
konuşarak b�r arada yaşadığı b�r toplum
hal�ne gelm�şt�r. Ülkeler�n ekonom�k ve
toplumsal b�rl�klere doğru yönelmes�,
farklı kökenlere ve kültürlere sah�p
�nsanların b�r arada, b�rb�rler�n� anlayarak
yaşamalarını gerekt�rmekted�r. Bu da
b�rb�r�nden çok farklı özell�klere sah�p
�nsan ve grupların b�r arada, uyum �ç�nde
yaşayab�lmes� �ç�n b�r uzlaşma kültürünün
yaratılmasını ve farklılıklara saygı
göstermen�n öğren�lmes�n�
gerekt�rmekted�r.

   Farklı özell�klere sah�p
grupların b�r arada
sorunsuz yaşamalarını
engelleyen en öneml�
etkenlerden         b�r�
önyargılar ve 

ayrımcılıktır. İnsanlar ırk, d�n, etn�k köken,
c�ns�yet, dış görünüş vb özell�klere göre
k�ş�ler� gruplara ayırmayı, kend�ler�ne
benzemeyen� sevmemey� ve hatta nefret
etmey� çoğunlukla ebeveynler�nden, d�ğer
yet�şk�nlerden ve akran gruplarından
öğren�rler.
   Büyükler b�l�nçl� ya da b�l�nçs�z olarak
çocuklara kend� kalıplaşmış tutumlarını
aktarırlar. Bazen de farklı gruplara karşı
gösterd�kler� davranışlar çocuklar
tarafından örnek alınır. . 

Erken çocukluk dönem�nde çocuklar,
çatışma, kızgınlık g�b� h�slerle yaratıcı ve
ş�ddetten arınmış yollarla başa çıkmak
yer�ne farklılıklara hoşgörüsüzlük
göstermen�n kabul ed�leb�l�r b�r tepk�
olduğunu öğrenmeye daha yatkındırlar. 

Çocukların kalıplaşmış tutum kazanmalarına
neden olan b�r etmen de k�tle �let�ş�m
araçlarıdır

BİREYSEL FARKLILIKLARA SAYGI



FARKLILIKLARA SAYGI duyan b�r
b�rey yet�şt�rmek �st�yorsanız…

Kend�n�z�, hem kend� k�ml�ğ�n�zle hem de
kend� kültürünüzle �lg�l� b�l�nçlend�r�n. Şu
soruları kend�n�ze sormanız yararlı olacaktır:
- A�t olduğum kültür, �nançlarımı,
amaçlarımı, çocuklarla kurmuş olduğum
�l�şk�ler� nasıl etk�led�?
- Kend�m� ve a�t olduğum kültürdek�
�nsanları nasıl buluyorum?
- Ben hang� yanlış b�lg�ler�, kl�şeler� ve
önyargıları öğrend�m?

Önyargı ve ayrımcılık
problem�n� d�le get�ren
tartışmaları açmak
konusunda g�r�ş�mc�
olun. Çocuğunuza
sey�rc� kalmamak, 

Çocuklarınızla olan konuşmalarınızda
genelleyen “b�z” ya da “yapılır, ed�l�r” vb.
�le kurulan cümlelerden kaçının. “B�z
böyle yapıyoruz” ya da “böyle yapılır”
yer�ne “ben bunu böyle yapıyorum” ya
da “b�z b�z�m evde böyle yapıyoruz, s�z
belk� farklı yapıyorsunuzdur, �k�s� de
geçerl�” cümleler� daha uygun olur.

d�ğerler�yle beraber değ�ş�kl�kler yaratma
cesaret ve özgüven�ne sah�p olma
konusunda örnek olun.

Bu uygulamaların d�ğer�nden daha �y� olan
tek b�r yolu yoktur. Heps� �nsanların
�ht�yaçlarını karşılar.” açıklaması yapılab�l�r.

Her farklılıkta �nsanların benzerl�kler�n�
bulun. “Her �nsan güler, ağlar, yemek
yer, çalışır, oynar, çünkü �nsanız. Ama
bunları yapma ve uygulama
b�ç�mler�m�z farklıdır. Bu uygulamaların
d�ğer�nden daha �y� olan tek b�r yolu
yoktur. Heps� �nsanların �ht�yaçlarını
karşılar.” açıklaması yapılab�l�r.

Toplumsal c�ns�yet roller�ndek� çokluğu,
kültürel ve etn�k arka planları, yaş
kavramını, engell�l�ğ� ve çeş�tl�
yetenekler�, meslekler� ve görevler�
anlatmalı,
 Doğru b�lg� ve res�mler� �çermel�,
Günlük hayatta parçası oldukları
toplumun farklı gruplarını yansıtmalı
(nasıl çalıştıkları, a�leler� �le nasıl
yaşadıkları, çocuklara ve çocuk bakım
ve eğ�t�m�ne bakış açılarını, bayramlarını
nasıl kutladıkları, boş zamanlarını nasıl
değerlend�rd�kler� vs.)

K�taplar:

Çocuklarınıza okuma k�tabı seçerken,
onların çeş�tl�l�kler ve farklılıklar hakkında
b�l�nçlend�r�lmes�ne d�kkat etmen�z
öneml�d�r. Farklı hayat şartlarını ve farklı
grupların aynı olaylarda nasıl
davrandıklarını serg�leyen k�taplar seçmek
yararlı olacaktır.

Parçası olunan gruptak� çocuklar ve
a�leler� hakkında bol çeş�t serg�lemel�
(yakın çevredek� kültürlere a�t k�taplar
olmalı),
Farklı yaşama şek�ller� ve a�leler�n gel�r
düzeyler� arasındak� �l�şk�ler� çocuklara
sunmalı (a�leler� sadece �k� çocuk �le
gösteren –bunlardan b�r� kız d�ğer� de
erkekt�r genell�kle- res�mlerden
sakınmalı),
Farklı d�ller ve yazıları (körler
alfabes�nde h�kâyeler, sağır ve
d�ls�zler�n �şaret d�l�, farklı d�ller ve
alfabeler g�b�) yansıtmalıdır.


